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Аннотация. В статье рассматриваются аспекты изучения эмотивов - совокупности 

языковых единиц, репрезентирующих эмоции человека. Авторы статьи отмечают, что 

изучение эмотивов с применением антропоцентрического подхода позволяет выделить 

следующие аспекты их исследования: лингвистический, психолингвистический, 

социолингвистический, функциональный, сопоставительный, гендерный, 

коммуникативный, когнитивный, лингвокультурологический, а также изучение эмотивов с 

точки зрения   теорий дискурса, текста и др.  
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функции эмотивов. 

 

Особенностью современной лингвистики является применение 

антропоцентрического подхода в исследовании языковых явлений. Это 

обусловлено сменой лингвистической парадигмы, в которую входят четыре 

принципиальные установки: экспансионизм  ̶  размывание границ, расширение 

пределов, выход в смежные области; антропоцентризм  ̶  обращение к 

проблеме «человек в языке»; неофункционализм – рассмотрение языка как 

деятельности, т.е. изучение его употребления; экспланаторность – 

объяснительность [1, c. 59]. Антропоцентрический подход, применяемый при 

анализе языковых явлений, составляет методологическую основу изучения и 

эмотивов. 

Как известно, эмо́ция (от лат. emotio – чувство) понимается как 

психический процесс импульсивной регуляции поведения, который основан 

на чувственном отражении потребностной значимости внешних воздействий, 

их благоприятности или вредности для жизнедеятельности индивида [2, 

c.513]. 

В языке эмоции выражаются эмотивами. Эмотивы – совокупность 

языковых единиц, репрезентирующих эмоции. Интерес к изучению эмотивов 

проявляли многие ученые, но особенно интенсивно стали исследовать во 

второй половине ХХ и начале XXI веков. В связи с активизацией 

антропоцентрического подхода плодотворными стали  работы в различных 

аспектах в связи с интеграцией  лингвистики с другими науками. 

Эмотивы – объект и предмет эмотиологии. В широком смысле 

эмотиоло́гия – это междисциплинарная отрасль науки. Предметом ее изучения 

является роль эмоций в деятельности человека. В узком смысле эмотиология 
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понимается как лингвистика эмоций — дисциплина, коорая сформировалась 

на стыке психологии и языкознания и изучает связь эмоций и языка. 

Активизация  научных исследований, посвященных данной проблематике, 

наблюдается в течение  в XX в. в трудах таких лингвистов, как Э. Сепир, Ш. 

Балли, М. Бреаль, Г. Гийом и др. Современный этап исследований эмотивов 

характеризуется монографиями и статьями зарубежных, в том числе и 

российских ученых (В.И. Шаховский, А. Вежбицкая, В. И. Жельвис, Е. В. 

Лукашевич, Н. А. Лукьянова, З. Е. Фомина и др.) 

В теоретико-методологическую основу изучения эмотивов, на наш 

взгляд, должны входить теории языка, теории взаимоотношения языка и речи, 

языка и культуры, языка и сознания, языка и мышления, теория 

коммуникации, теория  межкультурной коммуникации, теория дискурса, 

методы современных лингвистических исследований. Исследование 

эмотивов, с точки зрения современной лингвистики, должно начинаться с 

изучения основополагающей проблемы категоризации эмоций. Изучение 

вербализации эмоций, изучение  эмотивов с лингвистической точки зрения 

предполагает рассмотрение эмотивного значения слова, отражение эмоций в 

семантике слова, статуса эмотивной семантики, видов эмотивной номинации, 

эмотивности и экспрессивности слова. Не менее значимой  является  проблема  

вербализации эмоций в речи, здесь правомерно исследование эмотивов с точки 

зрения соотношения языка и речи, норм реализации эмотивов в речи, 

экспрессивности и эмоциональности речи. Актуальным является изучение 

функционирования эмотивов в процессах коммуникации, межличностного 

институционального общения (в разных видах дискурса: политическом, 

научном, медийном, художественном). Для современных лингвистических 

исследований эмотивов важным представляется их изучение в контексте 

взаимосвязи языка и культуры. В этом отношении значимы  социокультурный 

аспект эмоциональной коммуникации, функционирование эмотивов с точки 

зрения  национально-культурной специфики, использование эмотивов в 

межкультурной коммуникации, отражение в языковом сознании эмотивов, 

содержащих идиоматический компонент. Также представляется интересным 

изучение эмотивов с позиции их функционирования в языковой игре. 

Становится актуальным в последнее время  исследование эмотивов в 

контексте  когнитивной лингвистики.  

Анализ работ, посвященных изучению эмотивов, показал, что следует 

выделить следующие аспекты: лингвистический, психолингвистический, 

социолингвистический, функциональный, сопоставительный, гендерный, 

коммуникативный, когнитивный, лингвокультурологический а также 

изучение эмотивов с точки зрения теорий дискурса,  текста и др.  

Наиболее популярны и известны работы, посвященные  лингвистической 

теории эмоций, В.И. Шаховского. На протяжении  десятков лет ученый провел 

ряд исследований, изучая лингвистическую природу эмотивов в научно-

исследовательской лаборатории Волгоградского государственного 

педагогического университета «Человеческий фактор в языке: язык и 

личность». В его основных работах «Лингвистическая  теория эмоций» (2008), 
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«Категоризация эмоций в лексико-семантической системе языка» (1987), 

«Язык и эмоции» (1998, 2004), «Эмоции в деловом общении»  (1998), «Текст 

и его когнитивно-эмотивные метаморфозы» (1998), «Эмотивный код языка и 

его реализация» (2003), «Лингвокультурология эмоций» (2005) проводится  

комплексный анализ эмотивных единиц  языка. 

Как уже говорилось ранее, статус и функции эмотивов подвергаются 

исследованию только с 70-х годов ХХ века. До этого времени ученые не часто 

обращаются к этой проблеме. Взгляды ученых на функциональному сторону 

эмотивов восходят к работам Р. Якобсона, который, анализируя структуру 

коммуникативного акта среди функций языка (конатативная функция (или 

функция усвоения), референтивная функция, или коммуникативная, 

фатическая функция, метаязыковая функция, или функция толкования, 

поэтическая функция языка),  выделяет  и эмотивную функцию, которая 

сосредоточена на адресате и имеет своей целью прямое выражение 

говорящего к тому, о чем он говорит, а также эмотивная функция окрашивает 

все высказывания в определенную тональность. Следует отметить, что 

эмотивы имеют многофункциональный характер. Это подчеркивается 

наличием таких функций как положительного/отрицательного оценивания, 

санкционирования, сигнальная, приспособления, регулятивная, 

познавательная, функция отражения, (ауто)суггестивная, экспрессивная, 

оценивающая, информационная, мотивационная и др. [ 3, c.21]. 

Перечисленные аспекты исследования эмотивов охватывают круг 

проблем, которые являются актуальными в современной лингвистике  эмоций: 

1) типология эмотивных знаков, которые служат для фиксации проявлений 

эмоций, 2) влияние эмоционального типа mind style, направленного на 

формирование языковой картины мира, 3) понятие эмоциональной картины 

мира, 4) коммуникация эмоций, 5) корреляция лексиконов эмоций различных 

языков мира, 6) критерии эмотивности языка и его знаков, 7) национально-

культурная специфика выражения эмоций, 8) соотношение лингвистики и 

паралингвистики эмоций, 9) влияние экспансии эмоций на языковые 

процессы, 10) эмоциональная окраска текста, 11) эмотивное семантическое 

пространство языка и эмотивное смысловое пространство языковой личности, 

12) лексикография эмотивности, 13) прагматика описания и выражения своих 

сиюминутных, прошлых и чужих эмоций, сокрытие, имитация, симуляция 

эмоций» [3, c.19-21]. 

Исследования, в которых отражаются различные проблемы эмотиологии, 

можно условно разделить на три группы. К первой группе можно отнести 

работы, посвященные изучению категоризации эмоциональной сферы, в этих 

работах описывается природа эмоций в целом (Вежбицкая, 1996; Иорданская, 

1970; Лакофф, 2004; Апресян, 1993; Kovecses, 1990; и др.).  

Ко второй группе относятся научные труды ученых, в которых эмоции 

исследуются на различных уровнях языка (Апресян, 1995; Арнольд, 1973; 

Арутюнова, 1990; Вокачев, 2003; Гальперин, 1981; Степанов, 1976; 

Трипольская, 1999; Уфимцева, 1996; Филимонова, 2001; Шаховский, 1983–

2007). 



К третьей группе следует отнести исследования эмоций с позиции 

когнитивного подхода, в контексте взаимосвязи эмоций и когнитивных 

процессов (Lazarus, 1982, 1991; Lazarus, Kanner, Follmaft, 1980; Ortony, Clore, 

Collins, 1988; и др.) [4, c. 89-90]. 

Сопоставительный аспект исследований языковых единиц в 

лингвистической практике традиционно является наиболее продуктивным. 

Выявление сходств и различий языковых явлений в разных языках 

представляет интерес для многих ученых. Лингвокультурологический аспект 

изучения языковых единиц, содержащих культурный компоненты, позволяет 

ученым выявлять сходства и различия культур разных этносов. В этих 

аспектах выполнен ряд работ, например, исследование, в котором проводится 

сопоставительный анализ фатических эмотивов. В проведенном исследовании 

показан регулируемый коммуникативным сознанием механизм 

коммуникативного поведения представителей английской и русской 

лингвокультур. Ученый подчеркивает, что доминантные черты 

коммуникативных этностилей как культурные сценарии обладают большой 

объяснительной возможностью и представляют собой эффективное средство 

формирования межкультурной коммуникативной компетенции [5, c.5-6]. В 

сопоставительном аспекте на материале русского и немецкого языков 

выполнена  работа, где применен комплексный подход к изучению ситуации 

каузации эмоциональной модификации, что позволяет выделить систему 

языковых средств, способствующих семантизации каузативности и 

эмотивности; делается вывод о том, что при изучении функционирования 

эмотивно-каузативного категориального семантического комплекса в рамках 

среды фиксируется его взаимодействие с категорями экспрессивности,  

оценочности, интенсивности, что позволяет наблюдать за актуализацией 

категориальных семантических субкомплексов [6, c. 206].   

Коммуникативный аспект исследования эмоций акцентирует внимание 

на том, что коммуникативная эмоциональность, в отличие от 

некоммуникативной, носит осмысленный характер. Коммуникативная 

парадигма исследования эмоций и эмоционального поведения позволяет 

добыть новые данные для природы человеческой психики, сознания и их 

лингвистических коррелятов [3, c.23]. В этом ключе выполнена работа на 

материале азербайджанских фразеологизмов. Изучение функциональной 

стороны фразеологизмов в языке отвечает современным потребностям в 

развитии регулятивно-деятельностной парадигмы в исследовании объектов 

языка и речи.  Они  рассматриваются с трех точек зрения как когнитивный, 

национально-культурный и лингвокультурный феномены [7, c.6-7].    

В синхроническом и диахроническом аспектах выполнена работа, 

которая посвящена анализу семантической эволюции эмотивов (имен эмоций) 

в русском языке на протяжении ряда веков, начиная с древнерусского периода 

и заканчивая этапом формирования и функционирования современного 

русского языка. Проведенный многоаспектный анализ эмотивной лексики 

способствует решению дискуссионных вопросов современной 

лингвистической семантики: статус категории эмотивности и ее соотношение 



с пограничными категориями оценночности и экспрессивности, структура  

языкового значения и определение природы коннотативного компонента, 

принципы семантической классификации лексики, полевая организация 

лексико-фразеологических средств [8, 3,  5].  

Психолингвистический аспект изучения эмотивов отражен в 

монографическом исследовании, посвященном изучению вербализации 

психических состояний, определенная часть которых является эмотивами и 

может быть исследована как многоаспектное явление [9]. Для изучения 

специфики картины мира выбирается психолингвистический подход к 

исследованию ее эмоциональной сферы, который позволяет определить 

языковое сознание в качестве базового психолингвистического механизма 

выражения эмоций и выделить его производные механизмы: эмотивность, 

эмотивное значение и смыслы [10, c.3].   

Категория эмотивности в последние десятилетия довольно часто 

анализируется в различных текстах и дискурсах, в этих научных работах 

отражено изучение  полистатусной когнитивной  категории эмотивности, под 

которой понимается репрезентация эмоционального состояния человека [11, 

c.5].     

Анализ аспектов изучения эмотивов показывает, что комплексный, 

многоаспектный подход к исследованию эмотивов представляется  

актуальным и востребованным. 
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Abstract. The article deals with the aspects of the study of emotives - a set of language units, 

which represent human emotions. The authors of the article point out that the study of emotions 

with the anthropocentric approach allows to point out the following aspects of their study: 

linguistic, psycholinguistic, sociolinguistic, functional, comparative, gender, communicative, 

cognitive, linguocultural, as well as the study of emotions from the perspective of discourse theory, 

text, etc.  
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